
 

공부에 필요한 10 가지 
 

에듀후 입시진학컨설팅 대표 이현우 

 

① 학교수업부터 충실히 하라 

공부의 기본은 수업에 있다. 이것은 입시제도가 바뀐다고 하더라도 절대 변하지 않는 진리이다. 수업

을 소홀히 하면 공부에서의 성공은 어려울 수 밖에 없다.  

 

② 기초부터 튼튼하게 하라 

입시는 초등학교 1 학년에서부터 고교 3 학년까지 배운 사항의 집대성이다. 어디선가 막혔다면 망설

이지 말고 옛날 교과서로 되돌아가라. 

 

③ 자기 분석을 엄격히 하라 

자기 실력을 안다고 하는 것은 단점도 장점도 냉정하게 판단할 수 있음을 말한다. 싸움은 먼저 ‘나’

를 아는 것으로부터 시작하는 것이다.  

 

④ 객관적으로 목표를 세워라 

‘나’를 안 다음에는 이번에는 적을 잘 알아야 한다. 적의 모습도 보지 않고 싸운다면 승리를 장담할 

수는 없다.  
 

⑤ 집중력을 지속하라 

요컨대 기분전환이 필요하다. 취미나 운동과 단호히 인연을 끊는 학생보다는 그것을 알맞게 기분 전

환하는데 활용한 사람이 공부뿐만 아니라 사회에 나아가서도 성공하기 마련이다.  

 

⑥ 밝은 성격을 가져라 

아무리 의기소침해도 마음에는 그것을 웃어넘길 수 있을 만큼의 명랑성이 의외로 수험생활에는 필요

하다. 

 

⑦ 집념을 가지고 도전하라 

결코 물러서지 않겠다는 굳은 마음이 때로는 슬럼프를 탈출하는 커다란 열쇠가 된다. 다소 부담스러

운 일이라도 일단 세워진 목표라면 자신감을 잃지 않고 강하게 부딪혀보라. 

 

⑧ 생활규칙을 찾아라 

몸을 혹사시키면 실력의 반도 발휘하지 못한 수험생들을 많이 보았다. 건강을 해치면서까지 할 필요

는 없다.  

 

⑨ 알맞은 학습법을 찾아라 

노트작성이나 참고서를 독자적인 방법으로 잘 활용하는 학생을 성적이 반드시 오른다. 처음에는 주

변의 조언이나 선배, 친구들의 공부방법의 모방을 바탕으로 자기에게 알맞은 방법을 찾아내라.  

 

⑩ 24 시간을 제대로 활용하라 

서행 가능한 시간표를 작성해 하루하루를 계획된 생활 속에서 보내라.  


